Hepeqem, NPUMEHACMBIX MCUXOJOTO-NMEeIATOrHICCKUX TeXHO.J'IOl"I/II\/'I= METOAMK, NIPOrpamMm

I[HSI MICUXOJIOTHYCCKOM ANArHOCTUKU HUCIOJIB3YCTCA CTAHAAPTH3UPOBAHHBIC AWMATHOCTUYCCKUC

MCTOAHWKH I1IO0 HAITPABJIICHUAM:

HccnenoBanue 3MOIMOHAIBLHO-THYHOCTHOM cepbl:

1.
2
3
4.
5
6
7

8.

Meroauka «/lom - Jlepeo - Uenosek» (JIx. byka).

Meroauka «5 B gerckom caay» (npoektuBHas metoauka A.W. bapkan).
Meroauka «JIecenka» (u3ydenue camoonenku, B.I'. Illyp, C.I". SIko6con).
Commomerpuueckas npobda «/lens poxnenus»(Meroauka M. Ilandunosoii).
Tect TpeBoxuocTH (P. Tommiun, B. Amen, M. Jlopkwn).

Tect «Kaktyc» M.A. Ilandunosa.

[IpoektuBHast MeTonuka «HecymectBytoiee >kuBoTHOe» ([ykapesuu).

Tect «Ctpaxu B joMukax» (u3ydenue crpaxon, A.W. 3axapos).

HccnenoBanue MeXJIHYHOCTHBIX OTHOIIEHHH JeTed co CBEPCTHUKaAMHU M ceMeHHbIX

B3aMMOOTHOIICHUI:
1. Metonuka «domuxuy» (S.JI. Konomunckuit, H.A. bepe3ona).
2. «Kunernueckuii pucyHok cemubn» (P. bepuc, C. Kaydman, C./1. Peitanonsc, I
XaMmeHTaycKac).
Meroanka «Cemelinas cormorpammay J.17. Diinemusuiep, B.B. KOctuikuc).
4. OmnpocHUK «AHaIU3 ceMeWHbIX B3auMooTHomeHui» (3.1, Diinemmnnep, B.B. FOcTuixkuc)

(ACB.)

HccnenoBanue no3HaBaTeJabHbIX IpoLecCoB:

1.

«IIcuxomnoro-nenarornyeckasl AMArHOCTUKA Pa3BUTHUSL JAETEH pPaHHETO U JIOIIKOJIBHOTO
Bo3pacta» (E.A. CtpebeneBoii).

«Ikcmpecce auarHoctuka B perckom cany» (H.H. I1aBnosa, JI.I'. Pynenko).
«/lnarHocTrKa MCUXUYECKOTO Pa3BUTHS AOMIKOILHUKOBY (cocTaBuTenb E.A. OkyHeBa).
«I/I3yqu1/1e HHTCIUICKTYAJIbHBIX W JIMYHOCTHBIX 0co0eHHOCTEN )IeTefI, IoCTynaromunx B

mkony» (coctasutenu: M.B. Ps6koBa, E.A. OxyHeBa).

MeToauku aJi negaroros.

1.
2.
3.

Meroanka u3y4eHus ICUXOJIOTUYECKOTro KIIMMara B KojuiekTuse (1o A. Jlyromkuny).
Tect onpocuuk I'. AlizeHka.

Meroanka uccienoBanus SMOIMOHATRHOTO Beiropanws (1mo B.B. botiko).

Mos paboTa HampaBiieHa Ha KOPPEKIHIO SMOIIMOHAILHO-BOJIEBON Cephl Y TOIKOIBHOTO BO3pacTa,

HO CaMO€ BaXHOC€ AJId MCHA, TO, 4TO BCC HACT OT p66€HKa. Hackonbko €My HUHTCPCCHO U

KOM(OPTHO, HACTOJIBKO OH CMOXXET NPUMEHUTH MOJTy4YeHHbIE 3HAHUS B cBoel xu3Hu. Craparoch

JOCTUYb MCUXOKOPPEKIHOHHOTO 3 deKTa, MyTeM YCTaHOBIJICHHUS MOJIOXKUTEIBHOTO



HMOIMOHAIBHOTO KOHTAaKTa ¢ pedeHkoM. [IpuHuMato nereii, TakuMu, Kakue oHH ecTh. Kak ckazan
XKan-XKax Pycco: «V pebenka ceoe ocoboe ymenue sudems, oymams u 4yscmeosams, Hem HU4e20
enynee, uem nulmamuvcs NOOMEHUMb )y HUX 30 YMEHUe HAUUM».
B cBOW0O MCHXOJIOTO-MENaroruyeckyro  JIesTENbHOCTh BKIIOYAI0  pa3jMYHbIe TEXHOJIOTHUH,
CIOCOOCTBYIOIIME BCECTOPOHHEMY PAa3BUTHIO TAPMOHUYHON JIMYHOCTH pedbenka. B pabote mis ceOs
BBIJICJISIFO UTPOBYIO TEXHOJIOTHIO.

Hcnoap3yemMbl TEXHOJIOIMU:
Hrposas Tepanus — METOJ KOPPEKIUHU SMOLUMOHAIBHBIX U TIOBEICHYECKUX PACCTPONCTB Y JeTeH,
B OCHOBY KOTOpPOT'O TIOJIO’KE€H CBOMCTBEHHBII peOEHKY croco0 B3aUMOACHCTBHS C OKPYXKAIOUIMM
MupoM — urpa. Urpa - 3TO CpencTBO ISl BBIPAKEHUS YYBCTBA KOHTPOJS HAJl CHTYallUCH.
[Toatomy, s MeHsI 3TO OAWH M3 HamOoJiee dPHEKTHBHBIX METOJIOB KOPPEKIIMH IMOIMOHAIBLHOM
cdepsl muuHOCTU pebeHka. DddekT nqocturaercs, Onaronaps TOMy, 4TO Urpa OKa3bIBae€T CHUIbHOE
BIUSHUE HA PAa3BUTHE JUYHOCTH, CIOCOOCTBYET CO3/IaHUI0 OJIM3KUX OTHOUICHHM MEXIy
YYaCTHUKAMH TPYIIIBI, TOMOTAET CHUMATh HANPSXKEHHOCTb, MOBBIIIAET CaMOOIICHKY, IMO3BOJISET

MIOBEPUTH B CEO4.

3/10poBLecheprearone TeXHONOrNI— JUTHAMUYECKUE MMaY3bl (KOMILIEKCHI (PU3. MUHYTOK,
B ToM umcie ¢ sneMmeHtramu WKT, kotopble MOryT BKJIHOYATh bIXATEIbHYIO,
MaJIbYUKOBYIO, APTUKYJSIIMOHHYI0 TUMHACTHUKY, TUMHACTUKY IS TJia3 ©U T.1.)

VICTIOJIB3YIOTCSI BO BPEMSI TPYIIIIOBBIX U MHAWBUYAIbHbBIX 3aHATUH.

Cka3korepanusi - 3TO METOJI, HCIOJB3YIOIMNN CKa309YHYI0 (OpPMY JJII WHTETPAIH JTHYHOCTH,
pPa3BUTHS TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH, COBEPIICHCTBOBAHUS B3aMMOJICHCTBHS C OKPYKAIOIIUM
MupoM. JlaHHBIH METOJ TOMOTaeT CKOPPEKTHPOBATh ICHUXOJOTHUYECKHE MPOOIeMbl JTUYHOCTH
pebenka Omaromapsi cka3kam, BOJIIEOHBIM HCTOpUSAM, OacHsIM W ObUTMHAM. B kaxaol ckaszke
nMeeTcsi cBod cwmbici. Kaxpaas ckaska pemaer Kakylo-TO MpoOjieMy — HalpuMep, HHU3KYIO
CaMOOIICHKY, HEYBEPEHHOCTh HJIH YYBCTBO HEITOJIHOIICHHOCTH.

HUcnonb3yro CcOOpHHK TepameBTUYECKUX CKa3oK «J30 ucyensrowux cxazok om 33
Kanpuzos», ceputo ckazox «Hecmpawmnvie crxasxu», «Hexanpusznvlie cxazxku» u m.o..
ConepexuBasi CKa304YHBIM TI'eposM, JIETH OOpamarTcs K CBOMM dYyBcTBaM. MM  jerde
pediekcupoBaTh CBOM MOCTYNKH, OCO3HABaTh IMPUYHMHBI CBOMX BOJIHEHUN uepe3 CKa304HbIE
00pa3bl, MO3BOJSET CHU3UTH TPEBOTY Y JeTei, cPOopMUpPOBATH MO3UTUBHBIC MOJEIU MOBEACHUS B
peanbHOM KU3HU.

Kyrknomepanua - METOJl TICHXOJIOTHYECKON TMOMOIIU JAETSIM, 3aKITIOYAIONTUNACA B KOPPEKIIUU HX
MOBEJICHUS W SMOIMOHAIBHOTO COCTOSHUSI TOCPEICTBOM KYKOJBHOTO TeaTpa. JlaHHBIA MeTon
MPU3BaH MOMOYb B YCTPAHCHUU OOJIC3HEHHBIX MEPEKUBAHUHN Y JIETEH, YKPEIUIATh UX MCUXUIECKOE
3I0POBBE, YIyUlIaTh COIMATBHYIO aIallTallMI0, Pa3BUBaTh CAaMOCO3HAHUE, pa3pemiaTh KOHPIMKTHI B

YCIIOBHUAX KOJIJICKTHUBHOM TBOp‘ICCKOfI JCATCIIbHOCTH.



Bapuanmul kykon NCHONB3YI0 pa3MUYHbIe: U3 Oymar, U3 MIACTUINHA (TJIMHBI), KYKJIBl U3 TKaHEH,

MaJIBYMKOBBIC KYKIIbI, BAPC)KKOBEIC KYKJIbl, TCHEBBIC KYKJIbI U AP.

CBo0o/IHOE ¥ TeMATHYEeCKOe PHCOBAHUE

OO0yuaro ereit KOJJIEKTUBHOM J1eATEIbHOCTH, YMEHHUIO pad0TaTh APY>KHO, COTJIACOBAHHO.
Hcnonb3yio KOIEKTUBHOE prUcOoBaHUE - «PucyeM Bcell rpynmoit», a Takke WHIANBUAYAIbHOE

pUCOBaHHUC.

PenakcanuoHHble INCUXOTEXHUKH M _METO/Abl CAMOPErYJSNNH _—PHCOBAHWE HA Tecke W
pucoBanue «J0py» (Ha Bojae) - PenakcanMoHHbIE YIOPaKHEHHS MPOBOXY O] CIIOKOWHYIO

My3bIKy. PerynspHoe BBIONIHEHHE O3TUX YIpaKHEHUU [enaeT pebEHka Ooliee CHOKOWHBIM,
YPaBHOBEIICHHBIM, a TAKXKE MO3BOJISET JIyUIlle MOHSATh CBOU YYBCTBA.

Hrpei-Oeceabl W _3TIABI — METOJ KOPPEKIUU HETATUBHBIX YEPT XapakTepa, pa3BUTHS
SMOILIMOHANBHON cepsl, 3aKperieHns 3HaHui fetel 00 okpyxatoieMm. Mrpel moMoraioT oco3Hath
MOTHBBI IOBEJICHUSI, BOCIIUTHIBAIOT OEPEKHOE OTHOIIEHUE KO BCEMY, UTO OKPYKAET.

B pabore c neTbMu UCHOJB3YH0 pA3JIMYHBIE ATIOAbI, KOTOPbIE MBI C JETbMH OOCYXIaeM,

AHAJIM3UPYEM, JI€JIAEM BBIBOJIbI.



